
Nordic Walking
1. 147 Adam GRAJCAR M40 (1.) Gliwice 29:57,5 29:50,6 30:03,7 30:08,6 29:54,7 2:29:55,4 M (1.)
2. 92 Irena JANOSZKA K50 (1.) Radzionków Cidry Lotajom 30:08,0 31:48,0 32:38,8 32:39,6 33:12,0 2:40:26,5 K (1.)
3. 9 Sławomir WIŚNIEWSKI M50 (1.) Zabrze 33:55,6 34:37,9 35:50,1 36:38,7 36:33,2 2:57:35,6 M (2.)
4. 65 Ilona LISZKA K40 (1.) Kamieniec Ofiary Kamieńca 34:02,0 35:00,4 36:19,5 39:35,8 42:24,4 3:07:22,4 K (2.)

Liczba uczestników: 4

Gliwicka Parkowa Prowokacja Biegowa 2018
Wyniki Open (kwiecień) - 5okr.

2018-01-20-2018-12-15

Miejsce Numer Imię i nazwisko Kateg. Miejscowość Klub Lap1 Lap2 Lap3 Lap4 Lap5 Wynik Płeć

/m-ce /m-ce

Opracował Piotr Jemioło
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